
CHE NESSUNO OSA 
FARE SULLA  

SCOPRI LE

DOMANDEDOMANDE

MASTOPLASTICAMASTOPLASTICA



Sì, la maggior parte 
delle donne che hanno 
subito una mastoplastica 
additiva ha allattato.

POSSO POSSO ALLATTAREALLATTARE

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

MILENA PRIMAMILENA PRIMA MILENA DOPO 3 MESIMILENA DOPO 3 MESI

VALENTINA. PRIMAVALENTINA. PRIMA VALENTINA DOPOVALENTINA DOPO

mastoplastica additivamastoplastica additiva

mastoplastica additivamastoplastica additiva



POSSO FAREPOSSO FARE

LA LA MAMMOGRAFIAMAMMOGRAFIA

CON LA PROTESI?CON LA PROTESI?

Sì, è possibile fare una 
mammografia con una protesi 
al seno. Gli operatori sanitari 
sono formati per eseguire 
l’esame in modo sicuro anche 
con le protesi al seno.

Le protesi al seno sono progettate 
per durare a lungo, infatti sono 
garantite a vita dalle case di 
produzione, ma potrebbe essere 
necessario sostituirle dopo diversi 
anni, dipende dal singolo caso.

QUANTOQUANTO

DURADURA

UNA PROTESI?UNA PROTESI?



CASSANDRA PRIMACASSANDRA PRIMA

CASSANDRA DOPOCASSANDRA DOPO

RECENSIONE FRANCESCA - MASTOPLASTICA ADDITIVA 

“Lei non ne ha bisogno, è già bella  
così com’è”.
Questa è stata la risposta del mio 
chirurgo alla richiesta di
Mastoplastica additiva al primo
appuntamento. 

Ho apprezzato tantissimo questa 
risposta perché credo chiunque al suo 
posto avrebbe, come si suol dire, “tirato 
acqua al proprio mulino”,  
lì dove c’è umanità, oltre la bravura e 
la professionalità, allora si, quello è il 
posto giusto.

Non posso non sottolineare la 
disponibilità e la presenza costante 
della mia Advisor, che mi ha assistito 
dall’inizio alla fine, è con lei che mi 
confrontavo ogni giorno, e non solo, 
la sua dolcezza mi ha accompagnato 
durante tutto il percorso di degenza, non 
facendomi mai sentire sola.

Perché consiglierei “LACLINIC”?  
Perché ho trovato la sinergia perfetta tra
amare il proprio lavoro e soddisfare i
propri pazienti.
Esistono millantatori e professionisti e
io ho scelto questi ultimi.

POSSO POSSO FARE L’AMOREFARE L’AMORE

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

QUANDO?QUANDO?

È una domanda comune. 
Generalmente si consiglia di 
aspettare almeno un paio di 
settimane dopo l’intervento. 
È importante che il tuo corpo 
abbia il tempo di guarire 
adeguatamente prima di 
tornare a tali attività.

mastoplastica additivamastoplastica additiva



Il primo mese post Intervento 
è fondamentale dormire in 
posizione supina, poi con  
il tempo, sei  in grado di tornare 
a dormire nella posizione  
che preferisci.

E VERO CHEE VERO CHE

NON POTRO PIU DORMIRE NON POTRO PIU DORMIRE 

A A PANCIA IN GIUPANCIA IN GIU??

Non aver paura delle cicatrici, sono intradermiche e 
i fili di sutura sono fatti con fili di primissima qualità. 

Post interventi risulta fondamentale prendersi cura 
della cicatrice a casa perché la cicatrizzazione dura 
un circa un anno. La genetica qui giica un ruolo 
importante, ma piu ci si prende cura della cicatrice 
più sarà praticamente come una lieve smagliatura. 

La cicatrice va idratata con crema ogni giorno, 
massaggiata con energia in modo da “sbrigliare” 
le aderenze, così facendo risulterà piatta e bianca. 
Inizialmente sarà rossa ma lentamente si schiarirà.

Importantissimo durante l’esposizione solare 
utilizzare uno schermo 50 o 100 (anche sotto al 
costume)

HO PAURAHO PAURA

CHE LA CICATRICECHE LA CICATRICE

SARA TANTO VISIBILE.SARA TANTO VISIBILE.



RECENSIONE IRENE - MASTOPLASTICA ADDITIVA 

Ho iniziato il mio percorso a LACLINIC 
dopo che per tanti anni ho pensato di 
fare un’operazione di mastoplastica 
additiva. 
Non ero soddisfatta della mia 
femminilità. 

Ho aspettato tanto tempo, anni forse, 
perché non mi sentivo pronta ma non 
appena ho conosciuto lo splendido team 
di LACLINIC mi ha subito coinvolto in 
quello che poi fino ad oggi è stato il più 
grande e il più voluto cambiamento della 
mia vita. 

Anna in particolar modo mi ha 
accompagnato in tutto il percorso, 
dall’attesa prima di entrare in sala 
operatoria fino ad oggi.
Mi sono sentita supportata e assistita per 
qualsiasi cosa avessi bisogno. 

Grazie mille team LACLINIC Milano

SE VADO IN SE VADO IN PISCINAPISCINA

IL SENO GALLEGGIA?IL SENO GALLEGGIA?

La protesi non galleggia in acqua. 



ERIKA PRIMAERIKA PRIMA

ERIKA DOPO 3 MESIERIKA DOPO 3 MESI

RECENSIONE NOEMI - MASTOPESSI ADDITIVA  

Ciao a tutti, ci tengo a postare la mia 
recensione perché credo fortemente in 
questa clinica.
Sono arrivata in questo posto speciale 
con mille insicurezze, mille paure e 
mille ansie. Mi vergognavo di mostrarmi 
anche solo in costume e non riuscivo più 
a guardarmi allo specchio. 
Dopo che ho perso 20kg il mio seno era 
inguardabile, non avevo mai pensato di 
arrivare a ciò.
Ho affrontare questa situazione e 
sono arrivata qui, ho conosciuto Emily 
(persona straordinaria) e subito mi sono 
sentita nel posto giusto.
Abbiamo fissato la data dell’operazione 
e ho affrontare tutto con forza.. Pur 
sapendo che il post sarebbe stato 
difficile! Grazie a lei non mi sono mai 
sentita sola, disponibile al massimo..
La Dottoressa Bianco super professionale 
e dolcissima.. Che dire, Consiglierei a 
tutto questo posto perché è OTTIMO!

Grazie mille di tutto ragazze, siete 
eccezionali.. Ora mi sento meglio, mi 
guardò e quasi mi viene da piangere.. 
Ho un seno STUPENDO adesso! 

GRAZIE è poco.. DI PIÙ DI PIÙ DI PIÙ !

HO PAURAHO PAURA

DELL’DELL’ANESTESIAANESTESIA..

Molti temono l’anestesia, ma non è 
assolutamente una procedura di cui aver 
paura. 
A LACLINIC chiediamo sempre di eseguire uno 
screening a 360 gradi prima dell’intervento, 
in modo da poter avere il quadro generale 
del paziente e se il soggetto risulta idoneo 
si procede altrimenti si valutano altri test da 
eseguire. 
Il paziente deve risultare in perfetto stato di 
salute. Le nostre sale operatorie sono dotate di 
apparecchiature all’avanguardia e anestesisti 
competenti ed esperti che si dedicano alla 
persona per tutto il tempo dell’intervento.

mastoplastica additivamastoplastica additiva



COSA SONOCOSA SONO

I I DRENAGGIDRENAGGI??

I drenaggi sono piccoli tubi sottili 
che vengono inseriti durante 
l’intervento per rimuovere 
eventuali accumuli di siero. 
Sono temporanei e vengono 
rimossi in modo sicuro dopo 
qualche giorno

Dopo l’intervento è importante 
permettere al  corpo di guarire 
adeguatamente prima di 
riprendere l’attività fisica. 
Di solito entro 4-6 settimane, ma 
sarà comunque il chirurgo a dare 
le corrette direttive in base alla 
tipologia di intervento.

DOPO QUANTODOPO QUANTO

POSSO TORNAREPOSSO TORNARE

IN PALESTRA?IN PALESTRA?



La sensibilità al seno può 
temporaneamente diminuire 
dopo l’intervento, ma in genere si 
recupera nel corso del tempo.
La maggior parte delle donne 
riporta un ritorno alla sensibilità 
normale entro alcuni mesi.

PERDERO PERDERO SENSIBILITASENSIBILITA

AL SENO?AL SENO?

MARICA PRIMAMARICA PRIMA MARICA DOPO UN MESEMARICA DOPO UN MESE

FEDERICA PRIMAFEDERICA PRIMA FEDERICA DOPO UN ANNOFEDERICA DOPO UN ANNO

mastopessi additivamastopessi additiva

mastoplastica additivamastoplastica additiva



La taglia del seno raggiungibile 
con la mastoplastica additiva 
dipende dalle tue caratteristiche 
fisiche e dalle tue preferenze 
personali. Il chirurgo discuterà 
con te le opzioni migliori per 
ottenere il risultato desiderato.

QUAL EQUAL E

LA LA TAGLIA MAGGIORETAGLIA MAGGIORE

CHE POSSO CHE POSSO OTTENERE?OTTENERE?

Il tempo necessario prima di poter guidare 
dipende dalle condizioni individuali e dal 
tipo di intervento al seno. 
Il chirurgo  fornirà le indicazioni specifiche 
in base alla tua situazione. 
Generalmente si consiglia almeno 15-20 
giorni di astensione dalla guida.

DOPO QUANTODOPO QUANTO

POTRO GUIDARE?POTRO GUIDARE?



SARA PRIMASARA PRIMA SARA DOPO 1 MESESARA DOPO 1 MESE

La differenza tra la posizione 
sottomuscolare e sottoghiandolare 
riguarda il posizionamento della 
protesi rispetto ai muscoli e alle 
ghiandole mammarie. Il chirurgo 
discuterà con te quale posizione è 
più adatta alle tue esigenze e alle 
tue caratteristiche fisiche.

CHE DIFFERENZA C’ECHE DIFFERENZA C’E

TRA TRA SOTTOMUSCOLARESOTTOMUSCOLARE

E E SOTTOGHIANDOLARESOTTOGHIANDOLARE??

RECENSIONE MICHELA - MASTOPLASTICA ADDITIVA  

Racconto in poche righe la storia di una grande emozione, di una grande felicità di un 
sogno realizzato. 
Dal primo appuntamento a LACLINIC ti senti subito compresa, coccolata, percepisci con 
mano la serietà e la cortesia di persone che si prendono cura della tua persona e dei tuoi 
desideri. 
Un sincero grazie alla Dottoressa Bianco per la sua professionalità, umanità ed empatia. 
Precisa impeccabile ma allo stesso tempo umana: è questo che mi ha fatto dire “mi affido 
completamente a Lei”.
Il mio secondo grazie va all’advisor Emily: sempre sorridente e cortese, sempre disponibile, 
paziente, precisa e pronta a rispondere ad ogni dubbio o perplessità h 24.
Insomma un team sensazionale e ben coordinato che mi ha permesso di poter realizzare 
un sogno, rendendo possibile l’impossibile in maniera semplice ed immediata!!
Consiglio vivamente!!!

mastoplastica additivamastoplastica additiva



Le protesi al seno possono 
ruotare solo in circostanze 
molto rare, il rischio è minimo 
generalmente quando si hanno 
forti dimagrimenti (ma anche in 
questo caso è molto raro).

LA PROTESILA PROTESI

PUO PUO RUOTARERUOTARE??

Generalmente è meglio non fare 
la doccia subito dopo l’intervento, 
ma lavarsi “a pezzi”. Tenere il 
reggiseno aiuta a sostenere il seno 
e a proteggerlo mentre guarisce e 
non bagnarlo è fondamentale per 
la buon riuscita e il risultato finale 
dell’intervento. Segui sempre le 
indicazioni specifiche del tuo chirurgo.

DOPO L’INTERVENTODOPO L’INTERVENTO

POSSO TOGLIEREPOSSO TOGLIERE

IL REGGISENOIL REGGISENO

PER FARE LA DOCCIA?PER FARE LA DOCCIA?



POSSO POSSO MUOVERE MUOVERE 

LE MANILE MANI PER FARE PER FARE

IL BIDET?IL BIDET?

Puoi muovere delicatamente
le mani per fare il bidè, 
ma assicurati di farlo con 
delicatezza e senza esercitare 
troppa pressione sull’area operata 
per evitare eventuali fastidi.

RECENSIONE FEDERICA - MASTOPLASTICA ADDITIVA 

Ciao carissima Emily, 

Volevo solo ringraziarvi per lo splendido 
lavoro che mi avete fatto...è passato già 
un anno e mezzo e sono sempre più 
contenta! 
 
Grazie allo staff per la gentilezza e 
attenzione… 
Alla dott.ssa Bianco per il bel lavoro che 
mi ha svolto, e a te per essermi stata 
vicina in ogni istante, ogni mia paura 
veniva colmata dal tuo supporto e dai 
tuoi consigli preziosi. 

Sei stata una compagna di avventura 
speciale da cui è nata anche poi una 
bellissima amicizia.

Un abbraccione



AGATA PRIMAAGATA PRIMA

AGATA DOPO 1 ANNOAGATA DOPO 1 ANNO

mastoplastica additiva Round Blockmastoplastica additiva Round Block

Le protesi al seno sono progettate 
per resistere alle variazioni 
di pressione dell’aria durante 
i viaggi in aereo. 
Quindi viaggiate tranquille, 
sono sicure durante i voli.

LA PROTESI LA PROTESI 

SCOPPIASCOPPIA

IN IN AEREOAEREO??

RECENSIONE LUCIA - MASTOPESSI ADDITIVA 

Ho fatto il intervento un mese fa e 
devo dire che la dottoressa ha fatto un 
capolavoro. Sono super contenta con la 
mia scleta sia del tipo di intervento sia 
della struttura. 
La Clinic mi ha asegnato due persone 
non solo brave nel suo lavoro, ma anche 
molto umane.
Hanno due aspetti molto importanti:
Sono bravissimi in quello che fanno
Sono bravisisme con i panzienti
Impossibile non nominare Emily, la 
advisor che non ti aspetti. Disponibile 
sempre e come avere una sorella 
maggiore che ti fa stare tranquilla e 
goderti la esperienza. Bravissima nel 
suo lavoro e molto felice e appassionata 
in quello che fa, e si vede, e si sente e 
ti fa piacere condividere con lei dubbi, 
paure, etc., un angelo.
Tutto andato alla grande, ero pronta 
a una piccola delusione in qualsiasi 
momento, come tutto, ma niente. Fino ad 
oggi e la scelta piu giusta che ho mai 
fatto in vita mia.
Consiglio a tutte quelli che cercano 
essere tranquille con la scelta almeno 
di andare a fare il colloquio perche 
ne vale la pena. Resterete sodisfatte 
sicuramente. E qualcosa si speciale che 
lo capisci dal primo incontro.



Certo, puoi farti le unghie dopo 
l’intervento! L’importante è avere 
le unghie libere da smalto gel 
o semipermanente per il giorno 
dell’intervento (altrimenti il 
saturimetro fa fatica a misurare la 
pressione corporea).

POSSO POSSO FARMIFARMI

LE UNGHIE LE UNGHIE 

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

Le protesi sono posizionate in 
modo sicuro all’interno del seno e 
non rimangono bloccate neanche 
se salti.
Il chirurgo lavora attentamente per 
posizionarle correttamente.

SE SALTOSE SALTO

LA PROTESILA PROTESI

RIMANE BLOCCATARIMANE BLOCCATA

IN ALTO?IN ALTO?



ANNALISA PRIMAANNALISA PRIMA ANNALISA DOPO UN MESEANNALISA DOPO UN MESE

RECENSIONE PAOLA - MASTOPLASTICA ADDITIVA 

Intervento di mastoplastica fatto a marzo, è stato un percorso bellissimo sia prima 
dell’operazione, ma soprattutto dopo. 
Un grazie alla Dr.ssa Bianco fin da subito mi ha messo a mio agio, grande professionalità, 
sempre molto dolce nel rispondere ai vari dubbi o domande riguardo l’intervento. 
Intervento andato benissimo senza nessun tipo di complicanze, ripreso la vita normale 
dopo circa 10/15gg, naturalmente senza strafare nei movimenti.
Un altro ringraziamento alla persona che ti accompagna completamente in questo 
percorso, tutte le domande prima, il giorno dell’intervento e il post operatorio è Emily, 
persona meravigliosa, preziosa e disponibile, si vede quanto ama il suo lavoro e quanto ci 
tiene al benessere della paziente, che poi con il tempo si crea un vero e proprio rapporto di 
amicizia.
Comunque non mi sono mai sentita così coccolata come il giorno dell’intervento.
A distanza di mesi le cicatrici sono sempre meno evidenti, tutto è molto naturale e nessun 
tipo di dolore.
Contentissima della scelta fatta, anche il marito approva!

Potresti sentire una sensazione 
di freddo temporanea dopo 
l’intervento, ma di solito scompare 
nel tempo. Il tuo corpo si adatterà 
alla presenza delle protesi 
e tornerà alla sensazione di 
temperatura normale.

E VEROE VERO

CHE SONOCHE SONO

FREDDE?FREDDE?mastopessi additivamastopessi additiva



Dopo l’intervento si può 
mangiare senza problemi 
tutto, è indicato avere 
un’alimentazione ricca di ferro.

COSA DEVOCOSA DEVO

MANGIAREMANGIARE

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

Il tuo chirurgo lavorerà con te per 
ottenere risultati naturali che si 
adattano alle tue proporzioni e al 
tuo stile di vita. 
Utilizzeranno protesi di dimensioni e 
forme appropriate per raggiungere 
il risultato desiderato in modo 
armonioso. 
Verrà tutto concordato assieme e 
sarai seguita e supportata nella 
decisione.

HO PAURA CHE HO PAURA CHE 

IL SENO NON SARAIL SENO NON SARA

NATURALENATURALE..



RECENSIONE ILARIA - MASTOPESSI ADDITIVA 

Centro estetico davvero di gran classe. Ho subito un intervento di mastopessi additiva 
e ogni centro in cui ero andata a chiedere informazioni non mi dava la sicurezza di 
LACLINIC. Appena sono entrata mi hanno accolta con molta gentilezza e professionalità, 
spiegandomi tutto per filo e per segno, rassicurandomi e facendomi sentire a mio agio. 
Ringrazio moltissimo la mia advisor Emily, che mi è stata dietro per mesi e ha risposto ad 
ogni mia domanda, ad ogni dubbio e perplessità che avevo sull’intervento. 
Anche dopo l’operazione ogni tanto mi capita di scriverle in merito ad alcuni 
atteggiamenti che devo avere e mi risponde sempre, ad ogni ora. 
Un grazie enorme anche alla dottoressa Bianco, una persona molto professionale e 
gentile, che ha svolto un lavoro enorme e complesso tirando fuori una vera e propria 
opera d’arte. Donne competenti, di classe, gentili e anche bellissime.
Non smetterò mai di ringraziarvi, grazie a voi ora mi sento più donna, più femminile e 
posso davvero sfoggiare Un seno degno di essere chiamato tale (cuore)

SONIASONIA SONIA DOPO 3 MESISONIA DOPO 3 MESI
Potresti provare un po’ di disagio 
nei movimenti dopo l’intervento, 
ma di solito ci si riesce! 
Il disagio è temporaneo e 
migliora nel tempo. 
Segui sempre le indicazioni 
del tuo chirurgo riguardo ai 
movimenti post-operatori.

E VERO CHEE VERO CHE

NON RIESCO ADNON RIESCO AD

ABBASSARMI I ABBASSARMI I PANTALONIPANTALONI

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

mastoplastica additivamastoplastica additiva



Certo, puoi farti la tinta dopo 
l’intervento, l’importante è che 
non sia tu a farla con le tue mani! 
Fatti aiutare un po’ in questo 
periodo!

POSSO POSSO FARMIFARMI

LA TINTA LA TINTA 

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?

Non è necessariamente vero. 
La riduzione delle areole non 
dovrebbe influenzare la crescita 
dei peli in modo significativo!

E VERO CHE POIE VERO CHE POI

NON CRESCONO PIUNON CRESCONO PIU

I PELI SE LE AREOLEI PELI SE LE AREOLE

VENGONO RIDOTTE?VENGONO RIDOTTE?



RECENSIONE TIZIANA - MASTOPLASTICA ADDITIVA 

Ho eseguito un intervento di sostituzione 
protesi mastoplastica additiva dopo 
15 anni. Mi sono operata con il DOTT. 
MARCO LOIACONO. 

È stata un´esperienza magnifica. 
L´anestesia, l´infermiere, il dottore.. Mi 
hanno accolta ottimamente, con una 
stanza tutta x me! 

Poi l´Advisor Raffaella è stata 
impeccabile, professionale, seria, 
empatica...l´ho chiamata a qualsiasi 
ora e puntualmente mi ha offerto tutte le 
spiegazioni del caso. È molto importante 
avere qualcuno così di spessore 
su cui contare in questi momenti 
delicati. LOIACONO e Raffaella super 
consigliati! 
Top 10 e lode. 

PS. Non ho avvertito alcun dolore. 
È stato un mago! Ho messo 460 cc 
consigliato dall´esperto e calza a 
pennello come misura! Bravi bravi! 

W la Clinic! Continuate così

Le smagliature sono rare dopo 
la mastoplastica additiva, ma 
possono verificarsi in alcuni casi. 

Segui le indicazioni del tuo 
chirurgo per prevenire le 
smagliature e assicurati di 
idratare adeguatamente la pelle 
durante il periodo di recupero.

SI FORMANOSI FORMANO

SMAGLIATURE SMAGLIATURE 

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?



VALERIA PRIMAVALERIA PRIMA VALERIA DOPO UN MESEVALERIA DOPO UN MESE

mastopessimastopessi

RECENSIONE ALESSIA - MASTOPESSI ADDITIVA 

Cara Raffaella,

Con le parole non sono mai stata brava, ma queste poche righe te le scrivo con il cuore... 
il cuore di una donna che, diventando madre ha conosciuto il vero amore...il dono più 
prezioso che una vita possa donare!
Per anni ho messo in un angolo il mio “essere donna”, finché un giorno ho sentito il 
bisogno di ritrovare la mia femminilità; così, ho voluto darmi una possibilità...

Sono entrata da quella porta piena di timori e paure...ho incontrato te, il tuo sorriso e la 
tua cordialità mi hanno fatta sentire subito a casa...mi hai saputa ascoltare e capire;
Mi sono affidata a te e oggi sono qui, a dirti GRAZIE... grazie perché ho ritrovato la mia 
femminilità, ho ritrovato sicurezza in me stessa e con gli altri.

Grazie Raffaella per questa meravigliosa rinascita.

È necessario evitare di fare 
piercing nell’area operata dopo 
l’intervento per consentire una 
corretta guarigione. Bisogna 
aspettare almeno 12 settimane 
per procedere con il piercing.

POSSO FAREPOSSO FARE

IL IL PIERCINGPIERCING

DOPO L’INTERVENTO?DOPO L’INTERVENTO?



Non ci sono rischi di coaguli 
di sangue durante il periodo di 
recupero, le calze anti-trombo 
non sono necessarie.

SERVONOSERVONO

LE CALZELE CALZE

ANTI-TROMBO?ANTI-TROMBO?

È importante massaggiare il seno 
dopo l’intervento per renderlo più 
morbido e naturale. 
Il chirurgo ti darà tutte le 
indicazioni e ti farà vedere come 
fare. Il senso orario o anti-orario è 
indifferente!

DEVODEVO MASSAGGIARE MASSAGGIARE

IN SENSO ORARIOIN SENSO ORARIO

O ANTIORARIO?O ANTIORARIO?



È importante lavare il reggiseno 
prima di indossarlo per garantire 
che sia pulito e privo di germi che 
potrebbero causare infezioni. 

DEVO DEVO LAVARE LAVARE 

IL REGGISENOIL REGGISENO

PRIMA DI PRIMA DI 

INDOSSARLO?INDOSSARLO?

CAMILLA PRIMACAMILLA PRIMA CAMILLA DOPO UN MESECAMILLA DOPO UN MESE

mastopessimastopessi

RECENSIONE YLENIA - MASTOPESSI

Ciao a tutti mi chiamo Ylenia e ho 40 anni, dopo tanti anni che desideravo un seno 
al top, mi sono affidata alle mani della dottoressa Susanna Bianco e la sua assistente 
fantastica Emily. 

Esperienza bellissima, la dottoressa è di una dolcezza unica, ti mette a suo agio, ti 
consiglia, ti rende chiaro tutto il percorso e si prende cura delle pazienti come fossero 
figlie. 

L’intervento è andato benissimo mi sono addormentata con un suo bacio in fronte, il 
risveglio dolorante ma tutto superabile, sono solo i primi 8 giorni un pochino doloranti, 
ma lo rifarei altri 1000 volte. 
Vi consiglio la clinica, la mia doc, numero uno in assoluto e la dolcissima Emily, se volete 
un seno morbido, naturale, vero affidatevi alle sue mani d’oro.



Indossare la cintura,
dopo il tempo di recupero
stabilito con il medico,
non sarà assolutamente
un problema. 

POSSO METTEREPOSSO METTERE

LA LA CINTURACINTURA

DI SICUREZZA DI SICUREZZA 

IN MACCHINA?IN MACCHINA?

Assolutamente no! È importante 
rimandare qualche piccolo 
impegno per garantirsi un risultato 
all’altezza delle tue aspettative e 
che non comprometta la buona 
riuscita dell’operazione.

POSSO FAREPOSSO FARE

LA LAMPADALA LAMPADA

LA SETTIMANALA SETTIMANA

POST-INTERVENTO?POST-INTERVENTO?




